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Atividades-noPeriodo
FUNDAMENTOS DA MAQUIAGEM

Apresentagdo do curso, kit profissional, Biosseguranga e higiene.

Aula inaugural. As alunas conheceram mais profundamente tudo o que vem a

ser o curso, objetivos, alinhamentos necessarios. Além de mim, para dar as

aos representantes da ONG Arte transformadora. Fizemos a dinamica de
colocar as cadeiras em circulo para que cada uma delas se apresentassem.

Foi abordado o mercado da maquiagem e suas respectivas areas de atuacdo na
atualidade, cronograma e avaliagdo de curso, kit de maquiagem como utiliza-
lo, frequéncia com, como usar a maquiagem com biosseguranca e sua
importancia, ética na maquiagem, higiene pessoal e dos seus materiais.

boas vindas tivemos presen¢a do Antonio Augusto Mello, Presidente do IGIS, junto

04/08

TIPOS DE PELE,FOTOTIPOS E PREPARAGCAO DE PELE

Trabalhamos de forma mais aprofundada as areas que a maquiagem
profissional abrange e como cada pessoa pode atuar em diversas areas.
Novamente reforgamos os objetivos tragados do curso, o quao é importante a
frequéncia do curso para manter alinhado o aprendizado, e também os
produtos que receberiamos para fazer o uso em sala de aula. Tivemos novas
alunas e assim nos apresentamos e também foi explicado o quanto é
importante uma pele o maxima saudavel para maquiagem desempenhar o
melhor performance. Foi reforcado a questdo que as atividades entre praticas
serdo realizados em duplas, e naturalmente cada aula mudariam as duplas,
justamente para que elas tenham oportunidades de conhecer novos rostos,
tipos de pele, fototipos. Mostrei o qudo importante é que a maquiagem seja
personalizada de acordo com os tragos individuais de cada cliente, visto que
cada beleza precisa ser vista de forma singular e atendimento personalizado.
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IDENTIFICACAO DE FORMATOS DE ROSTO E CORRECOES VISUAIS

Foi apresentado os diferentes tipos de formatos de rosto, a teoria de
harmonizagdo de cada rosto com o efeito de luz e sombra. Efeitos gerados
através das corregdes visuais para melhores harmonizagdes. Cada aluna
identificou seu préprio formato de rosto, e depois uma a uma apresenta-se de
pé para todas as alunas classificarem os formatos de rostos. Elas aplicaram na
pratica em duplas harmonizagdo do efeito luz e sombra. Pontuados a

como um todo.

necessidade de fazer as marcagdes muito bem esfumadas. Apresentei a importancia de criar uma
harmonia visual, visto que o maquiador diferenciado aplica técnicas de visagismo para harmonizagdo
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PRODUTOS DE SKIN CARE,PRE MAQUIAGEM E FUNCOES Foi apresentado os produtos de
skincare necessarios para executar uma maquiagem de exceléncia. E foi reforgado que cada
tipo de pele necessita de um produto especifico, para o melhor desempenho dessa
maquiagem. Cada etapa construida a importancia delas para entregar um resultado final
satisfatorio trazendo mdxima seguranga de que esta maquiagem terd a durabilidade
necessaria. E foi reforcado o quanto o protetor solar se faz necessario para proteger a pele
antes da aplicacdo da maquiagem. Foi feita a apresentacdo de aplicagdo em aluna
mostrando como deve ser feito essa aplicagdo, a massagem na hora para ajudar a melhor
absorgdo da pele e oxigenacgdo dos tecidos. Pontuei ativos que sdo funcionais para cada tipo
de pele.
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BASE:SUBTONS,TIPOS E APLICACOES CORRETA Foi apresentada as alunas bases que
dependendo da sua forma de aplicagdo, a sua formulagdo,textura, proporcionam diferentes
tipos de acabamentos na maquiagem. E cada cliente tera o efeito alcan¢ado de acordo com
a técnica que o maquiador executard. Apds toda a introducdo sobre efeitos de base e
texturas, cada aluna pode ter a experiéncia de sentir o sensorial de cada tipo de base, criar
percepgbes de como cada uma performa, e como cada base se encaixa para um tipo de
pele. Ao aplicar as bases que eram mais préximas a seus respectivos tons de pele mostrei a
elas quando havia necessidade de fazer alteracdo de subtom da base para harmonizar o
subtom de pele,aonde foi explicado o quanto entender de subtom da pele faz toda a
diferenga para uma harmonizagdo assertiva na maquiagem. Foi realizada a pratica em
dupla, aonde cada dupla teve a assisténcia para fazer a comparacdo da pele e os ajustes
necessarios com principios basicos de colorimetria para a base ficar ao maximo
respeitando o Tom e subtom de pele.
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CORRETORES E CONTORNOS: APLICACAO ESTRATEGICA

Foi apresentado diferentes tipos de corretores e suas respectivas fungoes. A
partir das nogGes basicas de colorimetria ensinadas na aula anterior apresentei
formas eficazes de neutralizagdes de manchas de pele olheiras acnes
despigmentagbes que podemos corrigir através da colorimetria. Apresentei a
elas o circulo cromatico, e como fazer as devidas neutralizagdes de acordo com
13/05 a hiperpigmentacdo ou auséncia dela. Foi feita a demonstracdo de
neutralizagdo de forma assistida escolhendo uma aluna e aplicando a técnica,
aonde elas trabalhavam a percepcdo visual e o quanto a neutralizagdo em
cores faz toda a diferenca para uma pele muito bem trabalhada e uniforme.
Apds essa apresentacdo elas fizeram a prética de pele completa usando todas
as técnicas ja ensinadas nas aulas anteriores.
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VISAGISMO DOS OLHOS: FORMATOS E ESTILOS

Foi realizada a introdugdo de formatos de olhos e como corrigir lados
desarmonicos, para cada tipo de efeito, e valorizagdo do olhar conforme a
estrutura orbicular do olho o quao fundamental é o maquiador executar as
técnicas assertivas que englobam o visagismo do olhar. Chamei uma a uma das
alunas para frente da classe,e cada uma delas pode observar os diferentes
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formatos de olhos de cada uma das alunas e assim de acordo com a explicagdo de cada
formato de olho elas classificaram o olhar de cada aluna.A partir dessa classificacdo
apresentei as técnicas que melhor harmonizavam com cada formato de olho. Entdo para elas
criarem uma percepcao visual apurada um dos olhos foi feita a técnica correta e o outro uma
aplicardo aonde depreciava o olhar,e essa comparacgdo foi fundamental para trazer um olhar
mais apurado,sobre harmoniza¢ao do olhar.

ESFUMADO CLASSICO E DEGRADE (TECNICA BASE)

Para iniciar a aula fizemos um trabalho direcionado a conhecer os pincéis
adequados para a execucdo das técnicas. Cada tamanho de olho é necessario
um determinado tamanho de pincel para alcangar uma determinada drea com
melhor precisdo. Foi apresentado técnicas de esfumado movimentos corretos
com pincel, leveza da mao para alcangar um esfumado mais difuso, e transicao
entre cores. De acordo com cada formato de olho foi apresentada a técnica
correta um dos lados foi criada a proposta e o outro lado elas reproduziram.
Toda pratica supervisionada para pontuar aquilo que era necessario corrigir e
criar o melhor efeito possivel visual para que ambos os lados pudessem ficar
visualmente harmonizados, e pontuando que cada lado ndo é necessariamente
igual ao lado oposto e precisam estar harmonicos da melhor forma possivel
para criar um equilibrio visual.
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CONCAVO MARCADO,PALPEBRA LUZ E CUT CREASE SUAVE

Iniciamos esta aula identificando o formato de olho e se este formato de olho
apresentava um concavo marcado quando nao apresentavam concavo
marcado executdvamos a técnica que melhor cabia para fazer a marcagao de
forma harmoniosa. Foi apresentado os pincéis lingua de gato pincéis para
esfumar transi¢cGes de sombra para desenvolver com sucesso a técnica de

cut crease e posteriormente palpebra luz. De acordo com toda a explicagdo
passada sobre as técnicas, as alunas praticavam uma na outra as técnicas
supervisionadas, de modo que trouxessem a melhor versdo para cada formato
de olho. E a composi¢do de sombras que harmonizariam para as respectivas
técnicas de acordo com o gosto pessoal .
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CUT CREASE ESTRUTURADO

Com os conhecimentos consolidados da aula anterior demos continuidade a
técnica de cutcrease, de modo a intensificar a técnica com o uso de corretivos.
E para criar um olhar natécnica, é necessario fazer o uso de pincel lingua de
gato com um tamanho que faga um bom recorte nos olhos da aluna. Apds a
pratica das alunas e toda a supervisdo, demos introducdo a delineados e tipos
especificos e que harmonizam com determinados formatos de olhos. Na
sequéncia apresentei os tipos de delineados como podemos construir seja em:
gel, lapis de olho, caneta delineadora e sombra. E os pincéis adequados para
criar o delineado mais harmonico de acordo com o tipo de delineado. E assim
foi indicado treinar bastante em casa, para aprimorar a coordenac¢do motora,
para melhorar a técnica de delineado.
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DELINEADO CLASSICO, GATINHO E GRAFICO
niciamos a aula trabalhando as técnicas explicadas de delineado e seus efeitos

hovamente
associando auxilio postigo e os cilios posticos que sdo adequados para cada
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tipo de olho, visto que cada formato de cilios trabalham tipo especifico de olhos foi apresentado
tipos diferentes de cilios cilios que abrem o olhar,cilios mais gatinhos,de cantinho e os efeitos
visuais que cada um proporcionam, enquadrando cada tipo de cilio a cada formato de olho
adequado para enaltecer o olhar. Reforcando que o uso de um determinado tipo de cilio em um
olho que ndo é adequado utiliza-lo, pode trazer efeitos visuais negativos, por isso se faz tdo
necessario harmonizagao do visagismo do olhar juntando formato de olho, delineado correto e
cilio postico adequado. Realizamos a pratica de delineado junto ao auxilio postico, técnicas mais
eficazes de colar o cilio postico evitando intercorréncias de descolamento, usando curvex para
juntar os cilios naturais aos posticos. Podendo ser feito o uso da madascara de cilios
preferencialmente antes de aplicar os cilios.

APLICACAO DE MASCARA DE CiLIOS

Novamente iniciamos a aula reforgando o que foi aprendido na aula anterior,aplicando cilios
posticos, técnicas de aplicagdo de mdscara de cilios funcionais para ndo borrar a sombra ja
aplicada. Pratica supervisionada, foi pontuado tudo aquilo que era necessario corrigir e o que
poderia ser acrescentado. Fizemos pratica de como era o terceiro a sobrancelhas a partir de
demonstracdo do que harmoniza para cada formato de olhos, que as sobrancelhas precisam
harmonizar como um conjunto entre o olhar sobrancelhas e raiz de cabelo. Utilizamos sombras
para preenchimento de sobrancelhas, canetas que imitam fios realistas proporcionando efeitos
12 de sobrancelhas mais marcadas e sobrancelhas mais sutis para atender todo tipo de efeito. E
para uma pratica eficaz foi apresentado os tipos de sobrancelhas

existentes e cada aluno classificou a sua propria sobrancelha e das colegas de

classe.
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