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PROJETO EMPREENDER MULHER - TERMO DE FOMENTO 970016/2024 - MINISTERIO DAS MULHERES

RELATORIO DE ATIVIDADES: AGOSTO/2025

Contratante: Instituto de Gestao e Inovagao Social

CNPJ: 08.835.228/0001-03

Contratado (a): ROSEMERI SILVA MOREIRA CAMPOS

CNPJ: 61.594.581/0001-21

Servico Contratado: Instrutor para curso de maquiagem Profissional
responsavel por ministrar aulas que abordem os mais diversos temas
relacionados com formagao em design e maquiagem.

Item

Atividades

Periodo

MODULO 1: BOAS VINDAS E APRESENTACAO DO CURSO
RECEPCAO DOS ALUNOS.
APRESENTACAO DO PROFESSOR E DOS COLEGAS
LEITURA DO CRONOGRAMA COMPLETO DO CURSO.

EXPLICACAO DE METODOLOGIA: TEORIA + PRATICA SUPERVISIONADA.

ESCLARECIMENTO DAS FORMAS DE AVALIACOES E O QUE E

NECESSARIO PARA OTENGAO DO CERTIFICADO.
APRESENTACAO DO CRONOGRMA E METODOLOGIA DO CURSO.

ORIENTACAO SOBRE A MONTAGEM E USO DO KIT PROFISSIONAL DE
MAQUIAGEM.

PRINCIPIOS BASICOS DA BIOSSEGURANCA APLICADOS A MAQUIAGEM.

DEMONSTRACAO E PRATICA DOS PROTOCOLOS DE HIGIENE PESSOAL,
DO AMBIENTE E DOS MATERIAIS.

04/08/25

MODULO 2: KIT PROFISSIONAL DE MAQUIAGEM )
APRESENTACAO DO KIT PADRAO: LISTAGEM ITNS OBRIGATORIOS E
OPCIONAIS.
[1 PINCEIS (ROSTO E OLHOS), ESPONJAS, PALETAS, BASES,
CORRETIVOS, POS, BLUSH, ILUMINADORES, BATONS, FIXADOR,

LENGOS, ALCOOL 70%, BANDEJA OU PLACA DE INOX, ESPATULA.
FUNCOES DE CADA ITEM.

COMO MONTAR UM KIT DE FORMA ECONOMICA E PROFISSIONAL.
COMO HIGIENIZAR O KIT AO FINAL DE CADA USO.

OBS: ATIVIDADES TEORICAS E PRATICA

06/08/25

MODULO 3: HIGIENE PESSOAL, DO ESPAGCO E DOS MATERIAIS.
LAVAGEM CORRETA DAS MAQOS ANTES E APOS ATENDIEMENTO.

ORGANIZAGAO E DESINFECCAO DA BANCADA DE TRABALHO.
LINPEZA DOS PINCEIS E ESPONJAS:

ATIVIDADES TEORICAS E PRATICAS (DEMOSTRACAO PROFESSOR LOGO APOS

ESTHDANTES).
LAVAGEM COM SABAO NEUTRO E SECAGEM ADEQUADA.
b HIGIENIZAGAO COM ALCOOL 70% OU HIGIENIZANTE APROPRIADOS.

08/08/25




ARMAZENAMENTO DOS PRODUTOS: LOCAL SECO, ARREJADO E
PROTEGIDO DA LUZ.

MODULO 4: ATIVIDADES PRATICAS
CADA ESTUDANTE MONTA SUA BANCADA DE FORMA CORRETA.

DEMONSTRAGAO PROFESSOR: NA LIMPEZA DOS PINCEIS, ESPONJAS,
PLACAS E BANCADA.
PRATICA DE HIGIENIZAGAO E ORGANIZAGAO DO KIT PESSOAL.
SEMPRE REFORCANDO A IMPORTANCIA DA POSTURA PROFISSIONAL
ESTIMULANDO SOBRE O CUIDADO DOS PROPRIOS MATERIAS E DO

ESPACO COMUM.
SEMPRE DANDO OPINIAO SOBRE ORGANIZAGAO DE BANCADA.

11/08/25

MODULO 5: TIPOS DE PELE, FOTOTIPO E PREPARACAO DA PELE.
COMO IDENTIFICAR OS PRINCINPAIS TIPOS DE PELE E FOTOTIPOS.
CUIDADOS E PRODUTOS ESPECIFICOS PARA CADA TIPO DE PELE.
PASSO A PASSO DA PREPARACAO CORRETA DA PELE PARA
MAQUIAGEM.
ATIVIDADES TEORIA E PRATICAS.

13/08/25

MODULO 6: PRODUTO PARA PREPARACAO DA PELE.
HIGIENIZAGAO: GEL OU SABONETE FACIAL ADEQUADO.
TONIFICACAO: EQUILIBRIO DO PH E FECHAMENTO DOS POROS.

HIDRATAGAO: LEVE PARA PELES OLEOSAS, RICA PARA PELES SECAS.
PRIMER: UNIFICACAO E PREPARAR PARA RECEBER A BASE.

ENTENDIMENTO SOBRE A IMPORTANCIA DA PREPARACAO DA PELE.
GARANTIR MELHOR ADERENCIA E DURABILIDADE DA MAQUIAGEM.

PREVINIR CRAQUELAMENTO, OLEOSIDADE EXCESSIVA E DESCAMAGAO.

RESULTADO MAIS PROFISSIONAL E CONFORTAVEL PARA O CLIENTE.

ATIVIDADES TEORICAS E PRATICAS

15/08/25

MODULO 7: ATIVIDADES TEORICAS E PRATICAS
CADA ALUNO ANALISA SUA PROPRIA PELE OU A DE UMA COLEGA.
IDENTIFICA TIPO DE PELE E FOTOTIPO
ESCOLHE PRODUTOS ADEQUADOS PARA A PREPARACAO DA PELE.
REALIZA A PREPARACAO DA PELE SEGUINDO OS PASSO A PASSO:

HIGIENIZACAO / TONIFICACAO HIDRATACAO E APLICACAO DO PRIMER.

GESTAO DO TRABALHO E MARKETING

PRECO DO SEU SERVICO E A CONCORRENCIA
APRENDENDO A ESTIPULAR PRECO

APRENDENDO A CALCULAR O CUSTO DO SEU SERVICO
SUA MARGEM DE LUCRO

CONTROLE DE MATERIAL E PRODUTOS

18/08/25




MODULO 8:
REFORCANDO O CUIDADO COM A INDIVIDUAIZACAO DOS PRODUTOS

CONFORME O TIPO DE PELE.
CORRIGINDO PRATICAS COMUNS INCORRETAS (EX: APLICAGAO DE

HIDRATANTES DE MAIS OU DE MENOS).
OBSERVANDO SE CADA ESTUDANTE APLICA CADA PRODUTO COM

TECNICA E SUAVIDADE.
SEMPRE DANDO O FEEDBAK AOS ESTUDANTES.

20/08/25

MODULO 9:
IDENTIFICAR FORMATO DE ROSTO E CORRECOES VISUAIS.

COMO IDENTIFICAR CORRETAMENTE DOS DIFERENTES FORMATOS DE

ROSTO.
PRINCIPAIS TECNICAS DE CORRECOES VISUAIS COM LUZ E SOMBRA

(CONTORNO E ILUMINACAO)
IDENTIFICACAO PRATICA DECONTORNO TEORICO, PREPRNDO A BASE
PARA TECNICAS FUTURAS DE PELE.

22/08/25

10

MODULO 10: FORMATO DE ROSTO - VISAGISMO

PRINCINPAIS FORMATOS DE ROSTO COM AUXILIO DE IMAGENS ILUSTRATIVAS
E/OU ESPELHOS.
APRESENTADNDO TABELA DE FORMATO E CARACTERISTICA PRINCIPAIS DE

CADA ROSTO.
ROSTO: OVAL/ REDONDO/ QUADRADO/RETANGULAR / TRIANGULAR /

TRIANGULO INVERTIDO / DIAMANTE

25/08/25

11/12

AULA SUPERVISIONADA COM ATIVIDADES PRATICAS DAS AULAS ANTERIOS,
MAIS FEEDBAK DO PROFESSOR. VISITA DE NOSSA RESPONSAVEL TECNICA DO
CURSO JU CORDEIRO, JUNTO COM NOSSO COLABORADOR SANDRO.

27/08/25

29/08/25

Observacoes:

Local e data: POLO REALENGO

Documento assinadeo digitalmente

Ay b ROSEMERI SILVA MOREIRA CAMPOS
g el Data: 01,/03/2025 1T:3T:06-0300

Rio de Ja neiro’ 29 de AgOStO de 2025 verifique em https:/fvalidar.iti.gov.br

Local e data: Rio de Janeiro, 31
de Agosto 2025
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